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Tragfähig entscheiden! 
 

Kooperative Entscheidungsfindungen mit Systemischem Konsensieren® (SK-Prinzip®) 

 
SK-Basisseminar 

 

Die zweitägigen SK-Basisseminare sind der klassische Weiterbildungseinstieg, wenn Sie daran interes-

siert sind, die Grundlagen von SK systematisch, theoretisch und praktisch zu erlernen.  
 

SK-Basisseminare bieten wir im offenen Angebot, als Holangebot und Inhouse-Seminar online oder 

onsite an. Melden Sie sich bitte bei Interesse. 

 
Nach dem Seminarbesuch können Sie:  
 

 Ausgangslagen klären, Prozesse vorbereiten 

und organisieren; 

 konstruktiv mit Wortmeldungen und Wider-

ständen/ Einwänden umgehen;  

 Akzeptanz errechnen, Zumutbarkeitsgrenze 

und Bewertungsergebnisse erklären; 

 mit unterschiedlichen Varianten des SK-Ver-

fahrens in nicht allzu komplexen Situationen 

Gruppen partizipativ zu tragfähigen Ent-

scheidungen führen; 

 SK-Verfahren erläutern und das SK-Prinzip in 

Ihrem Team/ in einer Gruppe vorstellen. 

Dabei stehen Inhalte im Fokus wie bspw.: 
 

 Grundhaltungen, theoretische Hintergründe 

und Bezüge, methodische Elemente und 

Kennwerte, Verfahrensvarianten und Bewer-

tungsformen;  

 Entscheidungs-Handlungszyklen und Rah-

mung kooperativer Beteiligung und Selbstor-

ganisation;  

 Aspekte der SK-Moderation und Kommuni-

kation (bspw. Einwandfrage, geeignete Fra-

gestellungen, Inhalts- und Prozessebene);  

 typische Anwendungsszenarien und Ab-

laufempfehlungen; 

 Online-Konsensieren. 

Arbeitsweisen: 
 

 Kurzinputs und Präsentationen mit Visualisierungen; 

 Erfahrungslernen durch exemplarisches Ausprobieren; 

 Gruppenarbeiten und interaktive Übungen; 

 Arbeit mit Praxisbeispielen und Szenarien; 

 Reflexion, Transferarbeit Einzeln/ in Kleingruppen/ im Plenum; 

 ausreichend Raum für Ihre Fragen. 

 
 

Die nächsten 2 Online-Durchführungstermine: 
 
 

Fr. 26.04. – Sa. 27.04.24 Fr. 04.10. – Sa. 05.10.24 

jeweils 09:00 – 16:30h auf Zoom 
 

Ihre Investition: CHF 700.00/ Person (inkl. ausführliche Unterlagen) 
 

Teilnehmendenzahl begrenzt 
 

 

 

Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme für Rückfragen, weitere Informationen, Ihre Anmeldung 

oder, wenn Sie ein Basisseminar als Holangebot abrufen möchten. 
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