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Tragfähig entscheiden! 

 

Kooperative Entscheidungsfindungen mit Systemischem Konsensieren® (SK-Prinzip®) 

 
Es freut uns sehr, dass wir Ihnen die Gelegenheit bieten können, in der Schweiz, onsite und zu  

attraktiven Konditionen ein zweitägiges SK-Basisseminar und ein dreitägiges SK-Aufbauseminar  

besuchen zu können. Zusammen entspricht dies der fünftägigen SK-Moderationsausbildung, was 

Ihnen bei Interesse auch den Weg zu einer anschliessenden Zertifizierung als SK-Moderator*in öffnet. 

 

SK-Basisseminar (2 Tage) 
       

      Nach dem Seminarbesuch können Sie: 
 

 Ausgangslagen klären, Prozesse vorbe-

reiten und organisieren; 

 konstruktiv mit Wortmeldungen und Wi-

derständen/ Einwänden umgehen;  

 Akzeptanz errechnen, Zumutbarkeits-

grenze und Ergebnisse erklären; 

 mit unterschiedlichen Varianten des SK-

Verfahrens in nicht allzu komplexen Si-

tuationen Gruppen partizipativ zu trag-

fähigen Entscheidungen führen; 

 SK-Verfahren erläutern und das SK-Prinzip 

in Ihrem Team/ einer Gruppe vorstellen. 
 

       

      Auf diese Inhalte können Sie sich freuen: 
 

 Grundhaltungen, theoretische Hintergründe 

und Bezüge, methodische Elemente und 

Kennwerte, Verfahrensvarianten und Bewer-

tungsformen;  

 Aspekte der SK-Moderation und Kommunika-

tion (bspw. Einwandfrage, geeignete Frage-

stellungen);  

 typische Anwendungsszenarien, Rahmungs- 

und Ablaufempfehlungen; 

 Einblicke ins Online-Konsensieren. 

SK-Aufbauseminar (3 Tage) 
       

      Nach dem Seminarbesuch können Sie: 
 

 Ausgangslagen, Ziele, Moderationsauf-

träge und Rahmen für unterschiedliche Set-

tings klären; 

 SK-Prozesse massgeschneidert vorbereiten, 

organisieren, kommunizieren und gestalten;  

 SK-Kennwerte berechnen, darstellen und 

Bewertungsergebnisse erklären; 

 mit unterschiedlichen Varianten des SK-Ver-

fahrens auch in komplexen Situationen 

Gruppen partizipativ zu tragfähigen Ent-

scheidungen führen; 

 Entscheidungsfindungen auf Inhalts- und 

Prozessebene allparteilich und stringent 

moderieren. 

       

      Auf diese Inhalte können Sie sich freuen: 
 

 Vertiefte theoretische Hintergründe und Be-

züge, methodische Elemente und Kenn-

werte, Verfahrensvarianten und Bewer-

tungsformen, Inhalts- und Prozessebene;  

 Entscheidungs-Handlungszyklen, koopera-

tive Beteiligung und Selbstorganisation;  

 Rollenidentität und –gestaltung als SK-Mo-

derator*in und adäquate Kommunikation;  

 anspruchsvolle Anwendungsszenarien, Rah-

mungs- und Ablaufempfehlungen; 

 SK mit dem „Inneren Team“ bei persönli-

chen Entscheidungen; 

 Evaluation und Selbstreflexion; 

 Durchführung von Online-Konsensierungen. 
 

Arbeitsweisen 
 

 Erfahrungslernen durch exemplarisches 

Ausprobieren; 

 Kurzinputs und Präsentationen mit Visualisie-

rungen; 

 Gruppenarbeiten und interaktive Übungen; 

 

 Simulationen und Anwendungstraining; 

 Arbeit mit Praxisbeispielen und Szenarien; 

 Reflexion, Transferarbeit Einzeln/ in Klein-

gruppen/ im Plenum; 

 ausreichend Raum für Ihre Fragen. 

https://prozessintervention.ch


Rahmen 
 

Kontext und Zielpublikum 
 

 Die Seminare finden im Rahmen einer internen Weiterbildung von Führungsverantwortlichen 

der Sozialpsychiatrischen Institution BETULA statt (ca. 8 Teilnehmende). 

 Das Seminarangebot ist offen: externe Teilnehmende sind erwünscht und willkommen! 

 Maximale Teilnehmendenzahl: 16. 
 

Durchführungsort 
 

 B Treff von Betula, Bahnhofstrasse 30, CH 8590 Romanshorn, https://betula.ch 

 Die Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln ist sehr gut möglich. Kostenpflichtige Parkplätze 

sind vorhanden (Parkhaus am Bahnhof). 
 

Pausenverpflegung 
 

Pausengetränke und Gebäck werden von Betula bereitgestellt (Unkostenbeitrag in bar vor Ort). 
 

Mittagessen 
 

Die Seminarteilnehmenden können auf Wunsch in der Cantina des Betula ein Mittagessen zu sich 

nehmen (Unkostenbeitrag CHF 10.00). Daneben bestehen im Ort verschiedene nahe gelegene 

Restaurants. 
 

Übernachtungsmöglichkeiten 
 

Im Ort vorhanden. Übernachtungskosten sind in der Seminargebühr nicht inbegriffen. 
 
 

Ihre Investition 
 

 

  SK-Basisseminar (2 Tage):  

     21.-22.11.23, jeweils 09:00-16:30h 
 

 

CHF 700.00/ Person 
 

 

  SK-Basisseminar + SK-Aufbauseminar (5 Tage): 

     21.-22.11.23, 16.-17.01.24 und 23.04.24, jeweils 09:00-16:30h 
 

CHF 1‘400.00/ Person 
 

 

 Sie können sich ausschliesslich für das Basisseminar anmelden, haben jedoch die Möglichkeit, 

sich auch nach dieser Teilname noch für das Aufbauseminar anzumelden.  

 Oder Sie melden sich gleich für beide Seminare an. Die Teilnahme am Aufbauseminar ist nur 

nach vorheriger Teilnahme am Basiseminar möglich. 

 Handout, Unterlagen, Arbeitsmaterial sind kostenlos. 

 Rückerstattung der Seminargebühr bei Stornierung Ihrer Anmeldung: 100% bis 6 Wochen vor 

der Durchführung, 50% bis 3 Wochen vor der Durchführung, später 0%. 
 

Auskünfte und Anmeldung 
 

 

Mathias Schwab 

info@prozessintervention.ch 

+41 (0) 31 382 92 66 oder +41 (0) 79 631 02 65 
 

 

Senden Sie Ihre verbindliche Anmeldung bitte per E-Mail mit folgenden Informationen: 
 

 Vorname, Name, Adresse, Telefonnummer, Mailadresse, ggf. Organisation 

 Gewünschtes Seminar (SK-Basisseminar oder SK-Basisseminar + SK-Aufbauseminar) 

 Mittagessen in der Cantina (ja/nein), vegetarisch (ja/nein) 
 

Für Informationen zum Durchführungsort wenden Sie sich bitte an: 

Christian Brönimann (Co-Leiter Betula), betula@betula.ch, +41 (0) 71 466 14 00. 
 

*   *   * 
 

 

 
 
 

prozessintervention.ch ist von ISYKONSENS International OG akkredi tiert für SK-Ausbi ldungen 
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